Canar ¢

aTOoChop»

Pacxopg cbipba U nonypabpukatos
HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu. 100 nopu,
bpytTto, I Hetro,r bpytTo, Kr | HeTtToO, Kr
Orypubl rpyHTOBbIE 20 19,8 2 1,98
TomaTbl rpyHTOBbIE 20 19,8 2 1,98
Macno nogcosHeyHoe padpUHUPOBAHHOE 3 3 0,3 0,3
KyKypy3a KOHcepBbl 7 4,9 0,7 0,49
Boixoa: 60

XUMHYECKNH CoCTaB, BUTAMUHBbI 1 MUKPO3JIEMECHTBI HA 1

0J110/10:
benku, r 0,6 B1, mr 0 Ca, mr 8,4
Hupobl, r 3 C, mr 7,5 Mg, mr 7,8
Yrnesopgpl, r 1,6 A, mr 0 P, mr 16,5
JHepreTuyeckas 36,6 E, mr 1,5 Fe, mr 0,4
LEeHHOCTb, KKan

TexHoJJ0rus IPUIOTOBJICHUS .

MopKoBb IpeABapUTENBHO IPOMBIBAIOT, TIIATEIBHO NEPEOUPAIOT, OUUIIAIOT, [IOBTOPHO

IIPOMBIBAIOT IPOTOYHON BO/IOM, 3aTEM OIIMAPUBAIOT KUIIATKOM, HAPE3at0T COJIOMKOM WIIn

HATHPAIOT HA KPYMHOH Tepke. S10710Ku mpeaBapuTeIbHO IPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJIE,

Hepe6Hpa10T, OomIapuBarOT, YAaJIAIOT CEMCHHOC I'HE310, HAPC3at0OT TOHKUMHU JIOMTUKAMHU UJIU

COJIOMKO1I.

BbenokovaHHyI0 KamycTy 3a4uINaioT, IPOMBIBAIOT, pa3pe3atoT Ha 2-4 yacTu, OJaHIIUPYIOT
MOTPYKEHUEM B KUIIATOK Ha 1-2 MuH. [IIMHKYIOT, MOCHINAIOT COJIBIO U CJIETKA MEPETUPAIOT 10

ITOABJICHHUSA COKa.

KamycTy 3anpaBisitoT JJUIMOHHOW KHCIIOTOH, caxapoMm, T0OaBISIOT Hape3aHHBIE MOPKOBB, SIOJTIOKU

1 BC€ nepeMemnBaroT. [Ipy oTIycke 3ampasisitoT paCTUTEIbHBIM MAaCIIOM.

Odopmiienue
SE——

U mojaava 0Jroaa:

. 0
Canar ykJaJpIBatOT Ha TapeiKy ropkoid. OnTumanbsHas temneparypa nojgauu 14 C.



